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Mots des Présidences des 
Sociétés Savantes

Chers membres, chers partenaires, chers adhérents,

C’est avec un grand plaisir que nous vous présentons cette brochure commune, fruit d’une 
collaboration étroite entre les clubs jeunes de la SFSM, de l’AFSEP, du RFMF, du ccCTA et de la 
FPS.  Cette initiative collective reflète notre volonté partagée de fédérer, de valoriser et de dynamiser 
les communautés de jeunes chercheurs engagés dans nos disciplines scientifiques.

À travers ces pages, vous découvrirez la diversité des actions menées par nos clubs : formations, 
ateliers, congrès, initiatives collaboratives, mais aussi moments d’échanges et de convivialité qui 
participent pleinement à la construction de parcours scientifiques et humains.

Dans un contexte scientifique en constante évolution, il nous paraît essentiel de renforcer les liens 
entre nos différentes structures et de favoriser les synergies. Cette brochure s’inscrit dans cette 
dynamique, en offrant une visibilité accrue à nos activités et en facilitant les interactions entre nos 
membres.

Nous espérons qu’elle saura susciter votre intérêt, encourager votre engagement et, pourquoi pas, 
inspirer de nouvelles vocations et collaborations.

Nous tenons à remercier chaleureusement l’ensemble des équipes impliquées dans la réalisation de 
ce projet, ainsi que tous ceux qui contribuent, au quotidien, à faire vivre nos clubs.

Nous vous souhaitons une excellente lecture. 
Carla Orlandi, Vice Présidente du CJSM

Au nom du Club Jeunes de l’AFSEP (Association Francophone des Sciences Séparatives), je tiens à 
remercier chaleureusement l’ensemble des Clubs ayant initié et contribué à ce beau projet collaboratif.
 
Les sciences séparatives prennent toute leur dimension lorsqu’elles sont associées à d’autres expertises, 
comme la spectrométrie de masse, ou mises au service d’applications à fort impact. Il est donc essentiel de 
croiser nos connaissances et nos approches afin de construire des projets porteurs de sens.
 
Je suis convaincue que la Science ne progresse réellement que lorsqu’elle est partagée. Ce projet reflète, 
selon moi, une véritable volonté d’échange et de partage entre les différentes communautés scientifiques. 
C’est à travers ce type d’initiatives que la Science de demain pourra évoluer dans une dynamique 
davantage collaborative que compétitive.
 
En rejoignant cette brochure, nous espérons partager cette vision qui fait pleinement partie des valeurs qui 
animent le Club Jeunes de l’AFSEP au quotidien.

Megane Aebischer, Présidente du CJ - AFSEP

C'est avec grand plaisir que le RFMF rejoint cette brochure collective, portée par les clubs jeunes 
de nos sociétés et réseaux partenaires. Une telle initiative ne pouvait que nous enthousiasmer, elle 
incarne exactement l'esprit que nous cherchons à insuffler au sein de notre réseau.

À l'interface de la chromatographie, de la spectrométrie de masse et de la bio-informatique, la 
métabolomique et la fluxomique sont, par nature, des sciences du croisement. Elles ne peuvent 
progresser qu'en dialoguant avec d'autres disciplines, d'autres méthodes, d'autres regards et ce 
sont précisément les jeunes scientifiques qui portent aujourd'hui cette ouverture...



... Rassembler dans un même document des clubs jeunes venus d'horizons scientifiques variés, 
c'est faire le pari que la relève scientifique se construit collectivement. C'est aussi offrir à 
chacune et chacun l'opportunité de se découvrir, de s'inspirer mutuellement et de bâtir, dès 
maintenant, un réseau qui dépasse les cadres habituels.

Le RFMF est fier de contribuer à cette dynamique et remercie chaleureusement l'ensemble des 
clubs jeunes impliqués pour cette belle initiative commune. 

Chloé Cloteau, Présidente du RFMF junior

Le Club Jeunes ccCTA (Centre de Compétences en Chimie et Toxicologie Analytique) est 
enthousiaste à l’idée de rejoindre cette brochure qui met en avant différentes initiatives jeunes 
réunies par la chimie analytique. En tant qu’association de Suisse Romande, nous rencontrons 
parfois des difficultés à atteindre le large bassin français de chercheuses et chercheurs en sciences 
analytiques. L’opportunité de nous unir à tous ces clubs pour un objectif commun a donc 
naturellement été saisie.

Les sciences analytiques sont polymorphiques par essence, au même titre que les profils de ses 
pratiquants. Nous avons à cœur de valoriser cette diversité de compétences, d’opinions et 
d’horizons au sein de la relève. Ouvert à tous les profils, le Club Jeunes ccCTA valorise les échanges, 
les activités de groupe, les ateliers et les formations pour souder cette communauté autour d’une 
thématique commune. En rejoignant cette brochure, nous espérons faire connaître davantage le 
dynamisme analytique de la Romandie, ses ressources, et ses nombreuses opportunités à un public 
aussi large que possible.

Jonathan Maurer, Président du CJ - ccCTA

C'est avec grand plaisir que le Club Jeunes de la FPS (Société Française de Protéomique) s'associe à cette 
brochure commune, belle illustration de ce que nos communautés peuvent accomplir lorsqu'elles unissent 
leurs forces.

La protéomique, notamment par spectrométrie de masse, est aujourd'hui au cœur de la compréhension du 
vivant, des mécanismes moléculaires fondamentaux jusqu'aux applications cliniques. Ce qui la rend si 
particulière ? Elle rassemble des profils venus de la biologie, de la chimie, de la bioinformatique… et c'est 
exactement cette diversité qui en fait la force.

Le Club Jeunes de la FPS travaille à créer des espaces d'échange, de formation et de rencontres pour 
accompagner la relève dans ce domaine en constante évolution, et encourager des collaborations qui 
dépassent les frontières de nos labos.

En rejoignant cette brochure, nous espérons faire connaître les initiatives portées par les jeunes de notre 
communauté, et donner envie à de nouveaux membres de s'impliquer dans la grande aventure de la 
protéomique par spectrométrie de masse.

Mélanie Moreau, Présidente du CJ - FPS

Mots des Présidences des 
Sociétés Savantes
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https://afsep.com/clubs/club-jeunes/

Participation au Congrès SEP

Le congrès des sciences séparatives, SEP, est un événement majeur pour la 

communauté AFSEP. C’est l’occasion idéale de valoriser ses travaux de 

recherche à travers une communication orale ou un poster, d’échanger avec 

des spécialistes du domaine et de suivre les avancées récentes en 

techniques séparatives et en approches analytiques innovantes. En 

rejoignant le Club Jeunes de l’AFSEP, les adhérent·es peuvent y participer en 

tant que bénévoles, ce qui leur permet de bénéficier d’un accès gratuit au 

congrès, tout en profitant pleinement d’un événement scientifique

incontournable.

Journées Thématiques
L’adhésion au Club Jeunes de l’AFSEP permet d’accéder aux 

journées thématiques organisées par les différents clubs 

régionaux, partout en France. Ces événements permettent de 

suivre des conférences spécialisées, de découvrir les dernières 

avancées en sciences séparatives et de rencontrer des acteurs 

académiques et industriels du domaine. Ces journées constituent 

aussi un cadre privilégié pour échanger autour de problématiques 

analytiques concrètes et développer son réseau scientifique. 

Les Midis Club Jeunes ! 

Une fois par mois, tout au long de l’année, des rendez-vous mensuels sont dédiés 

à la présentation des travaux des jeunes chercheur·euses. Ces sessions sont 

ouvertes à tous les membres et se déroulent en visioconférence.

Le CJ de l’AFSEP a pour mission de promouvoir les sciences séparatives en favorisant les échanges 

et le partage de compétences entre doctorant·es et jeunes professionnel·les, tout en soutenant 

l’insertion professionnelle et en stimulant le renouvellement générationnel au sein de l’AFSEP.

Qui sommes-nous et 

pourquoi rejoindre le CJ de l’AFSEP ? 

CJ de l’AFSEP

5



www.linkedin.com/in/afsep-club-jeunes-ab558594

cj_afsep@outlook.fr

WWW

https://afsep.com/clubs/club-jeunes/

Rejoins 

nos réseaux !

Critères d’entrée au CJ - AFSEP : 

Cotisation AFSEP à jour

Avoir - de 35 ans

Dernier diplôme obtenu depuis - de 5 ans

Une École thématique tous les 2 ans

Le Club Jeunes de l’AFSEP organise l’école thématique tous les deux ans. Cet événement est avant tout un moment 

d’échange et de découverte autour d’une thématique actuelle liée aux sciences séparatives, à leurs applications 

ou aux outils qui les accompagnent. Le format varie selon les éditions et peut mêler conférences, ateliers 

pratiques, retours d’expérience et moments conviviaux.

 

L’objectif  est de développer son réseau, de découvrir de nouvelles approches et d’apprendre dans un cadre 

dynamique et détendu. La participation est gratuite pour les membres du Club Jeunes, ce qui en fait une belle 

opportunité de formation et de rencontre accessible à toutes et tous. 

Le Club Jeunes de 
l’Association Francophone des Sciences Séparatives
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L’Atelier Avenir 
L’Atelier Avenir est un Webinaire spécialement consacré à la carrière des jeunes. 

Le format proposé est une table de ronde permettant à l’ensemble de la jeune 

communauté de pouvoir questionner les différents expert·es invité·es, qu’ils ou 

elles soient issus du milieu privé ou académique. 

Le Mentorat ou  
     Le Mentorat Libre 
Le Mentorat implique les sénior·es de la SFSM. L’objectif  est d’établir des 

duos Mentor·e/Mentoré·e pour permettre aux jeunes membres de 

bénéficier d’un accompagnement personnalisé sur une année et pour 

les Mentors de partager leur connaissance de leur domaine. 

Le Mentorat Libre, quant à lui, met à la dispodition de la jeune communauté 

les CV des sénior·es vonlontaires qui souhaitent être contacté 

ponctuellement dans le mois pour répondre aux interrogations des 

jeunes. 

Mentorat
Libre

Mentorat

Les Webinaires 

Ils ont lieu, en général, les premiers lundi du mois, d’Octobre à Juillet. Les 

jeunes cheurcheur·euses ont la possibilité de présenter leur travaux ou des 

tutoriels sur les logiciels qu’ils/elles utilisent. Des expert·es du privé et du 

public sont aussi invité·es pour donner des conseils où des astuces dans des 

domaines plus ciblés (rédaction d’article, recherche de financement). Des 

collaborations inter-CJ peuvent aussi avoir lieu comme avec le CJ-FPS et le 

CJ-AFSEP.

Webinaire

+

Le CJSM regroupe les jeunes membres actifs de la SFSM. La SFSM se spécialise dans l’analyse 

chimique de milieux simples et complexes par Spectrométrie de Masse. Son objectif  ?

- Promouvoir cette discipline au niveau de la jeunesse : Enseignement, Recherche, Industrie. 

- Créer une communauté de partage autour de la Spectrométrie de Masse.

- Favoriser le réseautage pour faire éclore de nouvelles collaborations.

- Aider les jeunes dans leur avenir professionnel.

Qui sommes-nous et 

pourquoi rejoindre le CJSM ? 

CJSM
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www.linkedin.com/company/cjsmsfsm

clubjeunesm@gmail.com

https://cj-sfsm.github.io/ClubJeune-SFSM/

WWW

Rejoins

nos réseaux !

Critères d’entrée au CJSM : 

Cotisation SFSM à jour

Jeunes actifs, étudiant·es ou au chômage et

Avoir - de 35 ans ou

Diplomé·es en thèse depuis - de 5 ans

Les RCJSM représentent l’évènement majeur du CJSM ! Au programme ? 5 jours 

d’enseignements dispensés par des passionné·es, des travaux de recherches 

présentés par les jeunes massistes et des recontres avec des professionnels du 

public comme du privé. Réseautage, collaborations et atmosphère détendue 

sont les maîtres mots définissant cette école.

Repas, hébergement et gala compris ! 
Cet évènement se déroule chaque année, entre Mars et Mai, dans une région qui est définie en 

fonction du Comité d’Organisation Local ! Les villes de Pomeys (Lyon) en 2022, Marseille en 

2023, Saint-Jean de Bassel (Metz) en 2024, Moissac (Toulouse) en 2025 et Moisson (Île de 

France 78) en 2026 ont ainsi accueillis les RCJSM !

Prêt·e à rejoindre l’aventure ? 

Les RCJSM :
Rencontres Club Jeune de la Spectrométrie de Masse

Une école de printemps annuelle

Le Club Jeune de la
Société Française de Spectrométrie de Masse
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https://vimeo.com/user87656057

Journées scientifiques
Organisées tous les ans, c’est l’occasion de présenter ses 

travaux mais aussi de créer du lien notamment par les ateliers 

juniors réunissant les jeunes scientifiques autour de la bonne 

bouffe, bonne science et de thématiques diverses permettant 

d'accompagner les jeunes dans leur évolution scientifique et de 

carrière.

Webinaires 2 fois par an ! 

Deux rendez-vous par an pour partager la science dans une ambiance conviviale, 

réunissant les jeunes scientifiques et les plus expérimenté•e•s. On y discute des travaux 

de recherche, mais aussi de carrière et d'avenir professionnel, un espace d'échange 

complet, entre science et parcours. Disponible a posteriori sur notre page youtube et 

sur notre site internet.

o Rassembler les jeunes acteur·rices de la Métabolomique / Fluxomique

o Participer à la promotion et l’enseignement de la Métabolomique / Fluxomique auprès des jeunes

    scientifiques

o Encourager les partenariats entre les jeunes scientifiques afin de développer les activités 

scientifiques et stimuler les synergies locales et nationales

o Favoriser la présentation des travaux par les jeunes scientifiques

o Informer le grand public des opportunités de formation en Métabolomique et Fluxomique

o Assurer la visibilité de la communauté francophone des jeunes acteur·rices de la 

    Métabolomique / Fluxomique

Qui sommes-nous et 

pourquoi rejoindre le RFMF Junior ? 

RFMF Junior
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Écoles saisonnales
Ecole organisée une fois tous les deux ans. 

Une occasion d'apprendre, d'échanger et 

créer un réseau scientifique solide sur toute 

une semaine. Une école organisée par les 

jeunes pour les jeunes.



rfmf.junior@gmail.com

WWW

https://www.rfmf.fr/

www.linkedin.com/company/rfmf

https://www.youtube.com/@RFMF_official

https://bsky.app/profile/rfmfmetabolomics.bsky.social

https://www.instagram.com/rfmf.junior/

https://vimeo.com/user87656057

Rejoins 

nos réseaux !

Critères d’entrée au RFMF Junior : 

Être membre du RFMF (cotisation payée)

Avoir - de 33 ans au 1er Janvier de l’année d’adhésion

Appartenir à l’un des milieux suivants :

 - Laboratoire Universitaire

 - Organisme de Recherche public

 - Écoles d’Ingénieurs liées à la métabolomique/fluxomique

 - Entreprises ou laboratoires actifs dans ces domaines

Le Réseau Francophone de Métabolomique et de 
Fluxomique Junior
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Prix Club Jeunes ccCTA

Le club valorise également l’excellence scientifique par un prix qui honore la 

qualité d’un projet de recherche, d’une thèse de doctorat, d’un article, ou de 

toute autre initiative en lien avec la chimie et la toxicologie analytique.

Des ateliers thématiques et
formation continue 

Afin de répondre à une demande croissante, le Club Jeunes ccCTA souhaite 

mettre en place des ateliers au-delà de la science : comment s’exprimer en 

public, que faire après la thèse, comment passer de l’académique à 

l’industrie… Par ailleurs, les membres ont un tarif  préférentiel pour le 

catalogue de cours de formation continue dispensés par le ccCTA.

Des visites de laboratoires

Une à deux fois par année, des visites gratuites privées sont 

organisées dans des laboratoires partenaires, privés ou publiques. 

Une occasion idéale pour découvrir les différentes facettes de la 

chimie analytique et de réseauter dans un cadre convivial. 

Le Club Jeunes ccCTA rassemble des jeunes scientifiques, apprenti·es et professionnel·les 

autour de la chimie et de la toxicologie analytique en Suisse Romande. Il favorise l’échange 

et le networking en organisant des ateliers et des visites de laboratoires, permettant un 

accès facilité à un très large réseau de professionnel·les. Une belle porte d’entrée pour qui 

voudrait travailler et réseauter en Suisse.

Qui sommes-nous et 

pourquoi rejoindre le CJ du ccCTA ? 

CJ du ccCTA
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https://www.linkedin.com/company/jeunes-cccta

jeunes@cccta.ch

@
https://cccta.ch/club-jeunes/

WWW

Rejoins 

nos réseaux !

Critères d’entrée au CJ - ccCTA : 

Avoir - de 35 ans ou

Dernier diplôme obtenu depuis - de 5 ans

Adhésion entièrement gratuite

Participation aux Journées Scientifiques ccCTA

Le congrès des Journées Scientifiques du ccCTA a lieu tous les ans dans les alpes suisses. Il constitue un 

moment privilégié de rencontre et de partage autour de la chimie et de la toxicologie analytique. Enjeux, 

méthodologies, instrumentations... la grande variété des thématiques abordées fait la force de cet évènement 

annuel convivial. Une occasion de réseauter, que les membres du Club Jeunes ccCTA peuvent saisir à un tarif  

préférentiel.

Le Club Jeunes du
Centre de Compétences Chimie et 

Toxicologie Analytiques
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Ateliers pendant les congrès de la FPS

Souvent en collaboration avec d’autres sociétés

Analytics 2022

ProteoAix 2023

SMAP 2024

Réunion pour les Jeunes Scientifiques

Réunion en ligne ! 

Éditions précédentes :

- Juin 2021 : MYSP 1 (avec les sociétés espagnole et portugaise de 

protéomique)

- Juin 2022 : MYSP 2 (thématique : analyse bioinformatique et statistique)

Objectif

Créer un réseau / Donner à chacun l’opportunité de présenter ses travaux / Acquérir de nouvelles 

connaissances en protéomique

Passer de bons moments !

Fédérer les jeunes protéomistes

• Organisation d’une rencontre en présentiel chaque année (= Journées du Club Jeunes)

• Réunions en ligne (= MYSP)

• Activités annexes lors des congrès de la FPS (= lundi matin au SMAP 2024)

• Rédaction du Mag d’été de la FPS pour communiquer sur nos activités

• Représentation de la France dans les organisations européennes (YPIC) et collaboration avec

   d’autres sociétés françaises (SFSM, RFMF, AFSEP)

Qui sommes-nous et 

pourquoi rejoindre le CJ de la FPS ? 

CJ de la FPS
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www.linkedin.com/company/club-jeunes-de-la-fps

clubjeunes.fps@gmail.com

WWW

https://french-proteomics-society-youth-club.s2.yapla.com/fr/

Rejoins 

nos réseaux !

Critères d’entrée au CJ - FPS : 

Avoir - de 35 ans ou

Dernier diplôme obtenu depuis - de 7 ans

Être membre de la FPS

Être technicien·e, ingénieur·e, doctorant·e ou 

post-doctorant·e 

Journées du Club Jeunes

5 à 7 intervenant·es invité·es pour des conférences de 45 minutes

Chaque participant·e peut présenter ses travaux (présentation de 10 minutes ou flash talk de 3 minutes)

Présentations des sponsors

Pauses café

Ateliers

Activités

Moments conviviaux en soirée

Éditions précédentes :

2022 : Bordeaux (25 - 27 avril)

2023 : Strasbourg (3 - 6 avril)

2024 : Paris (20 - 22 mars)

2025 : Grenoble (31 mars - 3 avril)

Le Club Jeunes de la 
French Proteomic Society
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Un petit mot de la
Designer

Bonjour à toutes et à tous,

J’ai été la Secrétaire du CJSM de 2023 à 2026 et j’ai reçu la tâche de regrouper 
toutes les informations concernant les Clubs Jeunes des différentes sociétés 
savantes en une modeste brochure ! Je suis heureuse de vous la présenter.

Ce travail est l’aboutissement de plusieurs week-end de travail et de 
plusieurs réunions avec les différents acteurs et actrices. Mais aussi de plusieurs 
plantages de mon pauvre ordinateur qui avait un peu de mal à faire tourner le 
logiciel d’illustration et la musique en même temps. Faire tourner une vidéo 
en arrière devenait un défi colossal (mon petit ordi t’es bien donné pour ce projet).

Je ne suis pas illustratrice mais je suis quand même fière du rendu final de 
la brochure. J’espère qu’elle est claire, conscise et agréable à lire. 

La volonté derrière cette brochure est de vous donner un apperçu des activités 
proposées par les différents CJ. Cela vous permet aussi de découvrir les 
thématiques abordées par les différentes sociétés savantes auxquels les CJ sont 
rattachés. Nous espérons que vous trouverez votre bonheur face à la variété des 
domaines couverts par la Chimie Analytique et plus particulièrement la 
Spectrométrie de Masse. 

Je vous remercie d’avoir feuilleté ces pages et n’hésitez surtout pas à contacter les 
Clubs Jeunes s’il vous reste des interrogations.

Vous pouvez nous faire un retour concernant la brochure en scannant le QR code sur 
la page suivante. 

Je vous souhaite une excellente journée !

Alexia Fataka



Merci encore d’avoir lu
cette brochure !

https://forms.gle/gmDYXzFpsaRWP7MCA

Donnez-nous votre avis !



Projet initié par le CJSM en Janvier 2026

Cheffe de Projet
Carla Orlandi

Conception de la brochure,
des icônes/illustrations des deux couvertures & des icônes pages CJSM 

(RCJSM, Webinaire et Mentorat/Mentorat Libre)
Alexia Fataka

Merci au
CJ-AFSEP

RFMF Junior
CJ-ccCTA
CJ-FPS

d’avoir répondu favorablement à cette collaboration pour l’édition de cette 
première brochure inter-CJ.

Icônes prises sur http://www.flaticon.com/fr/
Artistes - Flaticon :

srip
Freepik

zero_wing
Reddie

juicy_fish
justicon

amonrat rungreangfangsai

« Être expert·e, c'est tout l'art d'apprendre une science à des vétérant·anes, tout en étant un·e débutant·e. »

Jdan Noritiov
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